
いよいよ運動会！ 
校 長 松 本 欣 巳  

 ぐずついた天気が続き、校庭の土をすっかり湿らせる日々が多い中、子どもたちは合

間を見つけて元気に外で体を動かしています。保護者・地域の皆様におかれましては、

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力いただきありがとうございます。  

 さて、いよいよ１０月１０日（土）、学校の一大行事である運動会を迎えます。９月

中旬から各学年で練習を重ね、忙しそうにしながらも充実した表情が随所に見られま

す。当日は天候にも恵まれ、子どもたち一人ひとりが力を出し切れる一日になることを

願っています。 

 運動会というと、「立派な、堂々とした動き」や「そろった演技」など、見た目の完

成度に目が向きがちです。しかし、大切なのは運動会の主役は子どもたち一人ひとりだ

ということです。私は次のことを大切にしながら取り組んで欲しいと思っています。  

 １・２年生…「楽しい」「もっとやりたい」という気持ちをもてるように。 

３・４年生…友達と作戦を立てたり、声を掛け合ったりしながら、協力する喜びを  

感じられるように。 

５・６年生…係活動や応援団など自分たちで運動会を作り上げる責任感と  

やりがい・達成感をもてるように。 

 運動会当日は得意な子も、そうではない子も、自分なりの精一杯を出します。順位や

結果はもちろん大切ですが、それ以上に、練習から本番までの過程でどれだけ自分と向

き合い、仲間と取り組んできたかをぜひ温かい目で見ていただければと思います。勝敗

だけでなく、一人ひとりの表情や仕草にも目を向けていただき、お子様の頑張りをたく

さん見つけて、ぜひ帰宅後に褒めていただけますと幸いです。  

 運動会は、学校だけで作り上げるものではありません。保護者の皆様、地域の皆様の

ご協力があってこそ、子どもたちが安心して力を発揮できる一日になります。保護者の

皆様にはすでに運動会に関してのお手紙を出させていただいていますが、当日は改め

てご協力をお願いいたします。  

 地域の皆様には、日頃から見守りをはじめ、子ども

たちの安全な登下校にご尽力いただいておりますこ

と、改めて御礼申し上げます。運動会当日も、ぜひ子

どもたちの晴れ姿をご覧いただければ幸いです。  

 子どもたちの一生懸命な姿は、見る人の心を動かす

力をもっています。教職員一同、子どもたち一人ひと

りが主役として輝けるよう、当日まで丁寧に準備を進

めてまいります。保護者・地域の皆様と手を取り合い

ながら、思い出に残る素敵な運動会を作り上げていきたいと思います。  
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↑行事予定など随時更新しています。  
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１０月行事予定  

日  曜  業前等  学校行事等  

10/1 木  全校朝会  

2 金  親子除草 ICT 支援員来校日  

３  土    

４  日    

5 月  朝自習  

6 火  全体練習 運動会全体練習 (1 校時 ) 

7 水  親子除草予備 56 年運動会係会議(6 校時 15:50 下校)  

8 木  応援練習 ICT 支援員来校日  

9 金  ステップアップ 

タイ ム  

4 時間授業 13:20 下校 6 年 15:00 下校 

運動会前日準備  

県 SC 先生来校  

10 土  
第１１９回運動会 7:45 登校 7:55 開門  

(雨天時月曜日課３時間授業 1１ :5０下校 ) 

11 日   

12 月  スポーツの日  

13 火  朝自習  運動会第１予備日  

14 水  短学活  
運動会第２予備日  

１５０周年記念委員会  

15 木  短学活  朝五中・そらまめ学級朝五中交流（１・２校時） 

16 金  振替休業日（運動会実施日の振替）  

17 土    

18 日    

19 月  朝自習  3 年社会科見学  

20 火  短学活  
6 年小中連携第五中学校部活動体験(１６：５０下校) 

あいさつ運動 (市長参加 ) 

21 水  避難訓練 就学時健康診断 40 分４時間授業(20 休→10 休)13:10 下校  

22 木  短学活  

１年生活科見学  

あいさつ運動  ICT 支援員来校日 

わくわくどーむ見学（２－１・２－３） 

23 金  ステップアップ 

タイ ム  

あいさつ運動   

朝五中・そらまめ学級朝三小交流（５・６校時） 

わくわくどーむ見学（２－２・２－４） 

24 土    

25 日    

26 月  朝自習   

27 火  短学活  ２年生活科見学 ICT 支援員来校日 

28 水  全校朝会 クラブ⑥  

29 木  短学活  なかよし遊び(外青緑)教育相談日 

30 金  ステップアップ 

タイ ム  ４年社会科見学  

31 土    

11/1 日  彩の国教育の日・教育週間  

2 月  朝自習   

3 火  文化の日  

4 水  音楽朝会 3 年 学校公開 (給食時間を除く ) 

5 木  短学活  
学校公開 (給食時間を除く ) 

24 年歯科指導  

6 金  ステップアップ 

タイ ム  

学校公開 (給食時間を除く ) 

6 年朝霞市内陸上競技大会  

5 年足育 5 校時体育館・学校保健委員会 

スクペイ支払依頼日  

県 SC 先生来校  

7 土  短学活  

ふれあいまつり 12:00～  

学校運営協議会③10:00～11:00 

土曜参観(月曜時間割１～３校時)11:50 下校 

予定は変更になることもございます。予めご了承ください。 

■１０・１１月は「いじめ防止月間」  
埼玉県では１1 月を「いじめ撲滅強調月間」

に、朝霞市では 10・11 月を「いじめ防止月間」
に制定し、いじめの根絶に集中的に取り組ん
でいます。  
いじめにあったり、気が付いたりしたら、一人

で悩まず相談するように声をかけていますが、
ご家庭でも気が付くことがあるようでしたら、お
知らせください。 
 
■第１１９回運動会  1０月１０日（土）  
学年カラーのリボンをつけて保護者観覧場

所から譲り合っての参観をお願いします。 
〇時刻：開会  ８：１５   閉会  １２：３０（予定）  
※開門は７：５５頃を予定。遅れることもありま 
すのでご了承ください。（児童の準備が整い 
次第の開門となります。）    

〇雨天時：月曜日の授業（３時間授業）  
〇延期の場合：１３日（火）、更に延期で１４日（水） 
※自転車の場合、自転車を停めてから列に、
お並びください。  

※一般トイレは、体育館、プールのトイレをご利   
用ください。 

※運動会終了後は、児童は速やかに下校する  
ため、ぜひ会場の片付けのご協力をよろしく  
お願いします。 

第 11９回  運動会全校スローガン 
 

魂をもやして さいごまで  
心をひとつに 優勝目指して 頑張るぞ 
 

■１０月生活目標  
『みんなで力を合わせて取り組もう』  
運動会に向けて、練習が始まっています。一

人一人が目標をもち、友達と励まし合いながら
練習に取り組む中で、できることが少しずつ増
えています。 
運動会当日に一人一人が力を発揮できる

よう、これからも友達と協力し、支え合いながら
取り組んでいきます。 
 

■朝霞市立中学校自由選択制申込期間   
（１）申込期間  
令和８年１０月１９日（月）から 
令和８年１０月３０日（金）まで 

（２）窓口における受付時間  
   午前８時４５分から午後４時まで 
  （期間中の土、日、祝日を除く。）  
（３）受付場所  
  ○市ホームページでの申込  
○窓口：朝霞市役所本館４階（窓口番号４２番） 
○窓口：教育委員会学校教育部教育管理課 

 


